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＜試算条件＞
・電気料金25円/kWh
・都市ガス料金144円/m3
・灯油料金96円/L

【暖房機器のコスト比較（1MJあたりの運転コスト）】

10畳の部屋で
1時間使うと
約10円

10畳の部屋で
1時間使うと
約75円

電気ストーブと
比べて

エアコン暖房が
断然オトク！

魚焼きグリルで簡単スイーツ「バナナケーキ」
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